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SALUDARN

PARTICIPEMOS EDUCANDO

Nos hace muy felices
compartir la tarea
realizada. jGracias por ser
parte y hacerlo posible!
Ayudanos a difundir para
sequir multiplicando.

iUn fuerte abrazo!

©
PROMOTORES DE SALUD BUCAL

El aflo 2023 trajo nuevos proyectos y el florecimiento de muchos
que ya estaban en marcha confirmando el valor de cada granito de
arena en una playa y la importancia de las redes colectivas que
producen la fuerza necesaria para generar los cambios en cada
uno de nosotros.

embarazadas
y mamas

A partir de abril retornamos el proyecto junto a
los Centros CONIN visitamos con talleres
presenciales a Conin Escobar, Vicente Lépez,
Florida Oeste, Bancalari, Virreyes, Beccar, Acer
Conin que nuclea familias de los barrios de La
Cava, Uruguay y Las Flores. Gracias a este
vinculo y al sostenimiento de los talleres
presenciales durante el afio méas de 243
embarazadas, mamas y nifios participaron del
proyecto de Salud Darnos.

(olegio de Todos los Santos

Realizamos talleres de promotores de salud
bucal en el Colegio de Todos los Santos en Villa
Adelina. En el lugar nos encontramos con
alumnos de nivel secundario y realizamos la
actividad en el marco de “Comunidad accién y
servicio” que forma parte del bachillerato
internacional.

En Agosto realizaron su propio taller de salud
bucal en Colonia Carlos Pellegrini, Esteros del
lera.

130

pacientes

OR Asociacion Civil Nuevo Sol

En marzo realizamos el taller de
promotores de salud bucal en el “Centro
Comunitario Unidad” de Isidro Casanova”
uno de los centros que forman parte de
la Asociacion Civil Nuevo Sol, con muy
buena receptividad y compromiso para
continuar con el trabajo.

Este proyecto que comenzo en 2019 ya tiene su propio proyecto donde
colaboran con otros multiplicando el mensaje de salud bucal.

Para muchos chicos poder tener un cepillo de dientes en la escuela es el
momento de cuidar su higiene bucal y aprender este habito, con esta
oportunidad tan importante se comprometieron los operarios (pacientes) y
el grupo de enfermeros de cada uno de los centros: Gladys Grance, Lorena
Espinosa, Maria del Carmen Barrera, Graciela Guerra, Diego Maldonado,
Diego Piccirillo, Wilfrido Aguilera.

Desde los talleres protegidos de Herreria del centro, que es donde ingresan
los pacientes, comenzaron a producir cepilleros para los chicos de los
centros de la Asociacién Civil Nuevo Sol. Este afio comenzamos por el
centro de Villa Adelina. Acompafiamos el cepillero con un afiche con la
técnica de higiene bucal y cada chico escribié su nombre en el vasito que
eligié para guardar su cepilllo.
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voluntarios
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Universidad Nacional de Cuyo + Conin Mendoza

En septiembre viajamos a Mendoza al Encuentro “Construyamos Redes de Salud” organizado en conjunto por la Universidad
Nacional de Cuyo, Conin Mendoza y Salud Darnos. El objetivo de esta actividad fue crear vinculos interinstitucionales que
permitan mejorar la salud de las personas.

Durante la mafana las charlas estuvieron a cargo de la Dra. Cristina Loha, titular de la Catedra de Periodoncia - UNCuyo, la Dra.
Martha Theodorou, Presidente de Salud Darnos, Dra. Gabriela Sabio de Conin Mendoza y Dra. Claudia Fernandez, titular de la
Catedra de Odontopediatria - UNCuyo.

Y por la tarde Emilia Palomeque coordiné un taller para planificar el trabajo en conjunto.

Luego de la actividad firmamos un convenio Conin y Salud Darnos con la UNCuyo. Y también visitamos los centros modelo de
Fundacién Conin.

Este primer encuentro que consolida una importante red de trabajo por la salud, se llevo adelante gracias al apoyo de la empresa
Sunstar GUM Argentina, de nuestros pilares y adherentes.

Modulo Sanitario

Maédulo Sanitario es una ONG que construye bafios en barrios de bajos recursos y ademas brindan talleres de higiene. En el mes
de julio nos contactaron para capacitar a sus voluntarios en salud bucal. A partir del taller brindado por Salud Darnos se
capacitaron para crear habitos sobre salud bucal a cada familia donde construyan bafios.

42

bafios en
una semana

¥ no se olviden de los

Brindamos talleres para maestras y chicos de tres
turnos de 52 grado gracias a el vinculo que entablamos
con FundaCava. Concurrieron 75 chicos al taller
realizado en septiembre en la escuela Domingo Savio,
en el barrio La Cava de San Isidro. También brindamos
una charla a las maestras de 62 grado y al vicedirector.

ital Materno Infantil Maria Eva Duarte de Peron

Entendiendo el importante rol que tienen los enfermeros y
enfermeras en el cuidado de los pacientes y haciendo foco en
la oportunidad de cuidar su salud bucal, en septiembre
brindamos un taller a estudiantes de la carrera de enfermeria
de la UNPAZ que realiza sus practicas en el Hospital Materno
Infantil Maria Eva Duarte de Peron en Malvinas Argentinas.

(OF 25 de Mayo, Misiones

A partir de la tarea de una de nuestras primeras promotoras de salud Hilda Rojas Nufiez, se continua multiplicando el mensaje con
su trabajo desde la localidad 25 de Mayo en Misiones. En esta oportunidad formando parte de una feria de ciencias, los chicos
crearon material didactico.
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(asa del adolescente. Barrio de Las Flores

A partir del interés y compromiso de Rubén Mazzola quien nos traslada a menudo a las distintas
sedes donde trabajamos nos contacta con los directivos de la casa del adolescente en el barrio
de las Flores que forman parte de la Parroquia Nuestra Sefiora de la Guardia. Trabajamos en dos
grupos con chicos muy activos y comprometidos. De este encuentro surge la propuesta de
trabajar con el grupo Pastoral Juvenil de la Parroquia durante el 2024.

Base Esperanza, Antartida Argentina

Del vinculo con la empresa PC Arts que brinda
capacitaciones y conectividad, comenzamos un nuevo
proyecto con la poblacién mas austral del mundo, en la
Base Esperanza de la Antéartida Argentina, en la que habitan
familias. Autorizados por Edgar Fenando Calandin General
de Brigada Comando Conjunto Antartico - Estado Mayor
Conjunto de las Fuerzas Armadas, acordamos trabajar con
la Capitan Celeste Moya, jefa de sanidad, para generar
habitos de salud bucal. La intencion es trabajar con las 60
personas que viven en la base, profesionales de salud,
docentes, nifos y sus familias. Ademas realizamos una
donacion de titeres confeccionados por Raul, y también
cepillos y pastas de la empresa Sunstar GUM Argentina.

Curso Asistentes Dentales. AOA - Joven Levantate

Comenzamos a organizar un curso para formar
asistentes dentales en Joven Levantate a cargo de
Silvina Kovalskis, con certificacién de la Asociacién
Odontolégica Argentina. Ademas podran realizar las
practicas en las instalaciones de AOA, sera inclusivo
para personas con discapacidad.

En el mes de diciembre en la fiesta de fin de afio de
Joven Levéntate, fuimos testigos una vez mas de su
enorme labor.

(O} Taller Online de promotores de salud bucal OB Proyecto Carpinteria, San Luis

En octubre llevamos adelante un taller online con
participantes de Argentina, Brasil y Espafia. Muchas de las
participantes estudiantes de enfermeria y asistentes dentales.
Las asistentes dentales que tomaron este taller se proponen
como docentes del curso de asistentes dentales que se
realizara con la comunidad de Joven Levantate.

Junto con la Catedra del Adulto Mayor y Clinica de
Prétesis Removible de la Facultad de Odontologia de
la Universidad de Buenos Aires, comenzamos la
planificacion y puesta en contacto con San Luis para
llevar adelante talleres con alumnos y docentes de
escuela primaria, el centro de jubilados y el Centro de
Capacitacion profesional.

ViNCULOS

Seguimos fortaleciendo lazos con:
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- Asociacién Civil Nuevo Sol

- Centro Comunitario Unidad

- Casa del adolescente. Barrio de Las Flores
- Fundacava

- Médulo Sanitario

- Colegio de Todos los Santos

- Escuela de enfermeria: Hospital Dr. Erill de Belén de Escobar
- Hospital Materno Infantil Maria Eva Duarte de Perén

- Maternidad de Moreno “Estela de Carlotto”

- Escuela de enfermeria UNPAZ

SALUD BUCAL Y LACTANCIA

Emprendimos las supervisiones de las puericultoras que
atienden online y programamos una busqueda de nuevas
puericultoras voluntarias.

Centros Conin

Se realizaron talleres de masaje infantil para aliviar célicos
en el lactante en los centros CONIN de Vicente Lépez y
Escobar con gran convocatoria.

Se programo la atencién de la puericultora en el Centro
Conin de Vte Lopez en el consultorio de lactancia .

Se inauguro el Primer Consultorio de Lactancia en el
Centro A.CER. CONIN de Vte Lopez, con buena respuesta
de parte de las mamas que recibieron asesoramiento
adecuado para una lactancia plena y saludable.

En el Hospital Mariano Luciano de la Vega (Moreno)
Trabajamos en la Internacién de Maternidad y en
Neonatologia. Y se extendio el horario del Consultorio de
Lactancia para todas las puérperas.

Luego del Taller de Promotores de salud bucal, el 8 de
agosto, se recorrieron las salas de internacién conjunta por
temas de lactancia y se entregaron mantitas y chalecos
tejidos, ademés de juguetes.

Se abrié el Espacio de Lactancia para trabajadoras del
hospital.

Celebrando la Semana de la Lactancia, se desarrollaron
diversas actividades con el fin de promocionar, promover y
proteger la Lactancia Materna, brindando el apoyo
necesario para ayudar y sostener la dificil tarea de
amamantar y trabajar fuera de su casa.

Se realiz6 el Taller de Preparacién Integral para la
Mapaternidad para personas gestantes hasta 18 afos.

Y una vez mas ofrecimos talleres de salud bucal a madres,
padres, y profesionales en la Maternidad Eva Duarte de
Malvinas Argentinas y en la Maternidad Estela de Carlotto
de Moreno.

DONACIONES

macromodelos

para cada proyecto
SUNSTAR

titeres y tejidos
realizados por nuestros

promotores adultos
mayores

Luego de cada taller
entregamos al grupo un
kit de material didactico
y un macromodelo
donado por la empresa
Sunstar GUM Argentina
para continuar con la
tarea de promover la
salud bucal.

nuestros proyectos
acompafaron a mas de:

En el Hospital Dr. Erill de Belén de Escobar

Realizamos un taller de masaje infantil y lactancia para
todos los estudiantes de enfermeria de la Tecnicatura
Superior en Enfermeria del Hospital con una concurrencia
de 65 personas.

Se prepararon diversas actividades para el Dia de la Madre
en los diferentes centros con participacién de toda la
familia.

En la Maternidad Eva Duarte de Perén de Malvinas
Argentinas

Luego del Taller de Yoga y Lactancia, brindado junto con la
Lic. Leonor Guggini a obstétricas, nutricionistas y
puericultoras, se recorrieron las salas de neonatologia.

Se realizaron actividades durante toda la semana,
concientizando sobre los derechos y cuidados del recién
nacido prematuro.

Se brindd una clase abierta con estrategias para resolver
los Problemas de Suefio de los Bebés.

Las puericultoras de Jujuy dieron inicio a los talleres
gratuitos del Consultorio de Puericultura de la direccién de
Nifiez y Adolescencia de la Municipalidad de San Salvador
de Jujuy y solicitaron capacitaciones de salud bucal y
lactancia. Se realizé el primer Taller prenatal de lactancia
materna y salud bucal, en S.S de Jujuy. y esperamos poder
realizar la capacitacién de promotoras en el 2024.

Durante el afo se atendieron consultas online y
presenciales con madres y también madres mltiples.
Se acompanfaron a mamaés puérperas en su inicio con el
amamantamiento y a madres en situacion de destete de
gemelos.
Se realizaron seguimientos de madres de manera virtual
con diferentes teméticas de crianza y lactancia. ~ ~ _
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FORMACION

Renfjvamos nuestra participacién en el programa de
formacion “ONGs Potenciadas” ofrecido por Potenciar

~ Solidario prestando especial atencién a las areas de
fortalecimiento de gestion y fondos.

Una de las enfermeras del Hospital Mariano y Luciano de
la Vega - Moreno presents el relato de experiencia

"Lazos: Lengua de Sefias Argentina". El hospital es el
primero de la Provincia de Buenos Aires en implementar

\ la capacitacion en Lengua de Sefias Argentina al personal
. de salud, con el objetivo de garantizar mayor inclusion.

" También sobre Lactancia Materna:
- Participamos en:
Congreso Provincial de Salud del Cosapro2023.

- Sesion sobre précticas de soporte a una implementa-
cion pedagdgica Montessori para nifios de O a 3 afios.

Invitados pro FAAM Argentina

- Jornada de Concientizacion sobre el Cancer de Mama

- Jornada por la “Semana Provincial de la Diabetes” y
de la Semana de la Prematurez.

2034
Dersonas

MEDIOS DE COMUNICACION, REDES SOCIALES y SITI0 WEB

Sostuvimos durante el afio publicaciones permanentes en
Facebook e Instagram relacionando distintas tematicas
con la importancia de la salud bucal y los habitos
saludables.

Como la hacemos desde hace tiempo realizamos posteos
con el cambio de estacién invitando a todos a cambiar el
cepillo de dientes, posteos especiales sobre diabetes,
saliva y esclerosis multiple.

En junio organizamos un Bono contribucién sorteo
especial "Dia del padre" y realizamos el sorteo de 3 eatbox
donadas por nuestro pilar Puente, también sponsor de la
Comida Anual de las Olimpiadas Especiales. Lo
recaudado nos permite alcanzar a mas personasy a la
concrecion de nuevos proyectos.

Técnica de cepillado: 9225 visitas

Nuestra promotora de salud y maestra de Yoga, Leonor
realiz6 un video con consejos para la mejorar la postura de
los profesionales en su practica diaria.

Generamos afiches para las carteleras del centro de Salud
Mental de CABA y para Gimnasios.

Participamos en el lanzamiento de la nueva revista de
Multifamilias.

Gracias a los nuevos vinculos y difusiones las visitas a
nuestro sitio web siguieron creciendo sumando vistas
sobre todo de México, Colombia y Espaiia.
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Pais con mas visitas Mexico: 4137
Argentina, Espafia, Colombia.
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